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« Le maître-mot de ces propositions est la 
recherche de l'équilibre entre le cœur et la 
tête, la nature et la grâce, la contemplation 
et l'action, l'audace et la délicatesse. Vous 
ne serez pas déçus ! » 

Anne-Geneviève Montagne
Directrice d’Anuncio

« La meilleure formation à la mission : 
audace missionnaire, pertinence pasto-
rale, vision ecclesiale ajustée, intégration 
dans une vie spirituelle équilibrée : tout y 
est ! »

Timothée Berton
Fondateur de YouPray

« Le Pôle Mission est un vrai laboratoire qui 
foisonne d'initiatives et d'expérimentations 
d'une rare qualité  : je vous encourage à 
faire appel à eux. »

Père Philippe Link
Responsable de l’Équipe missionnaire 
diocèsaine de Strasbourg

« Comme Vicaire général chargé de suivre 
le Pôle Mission, je le recommande 
vivement : aux premiers destinataires que 
sont les curés et les fidèles, mais aussi aux 
responsables pastoraux d’autres diocèses 
car il y a là un trésor pour l’Eglise. »

Monseigneur Gueguen
Vicaire général de Paris



EDITO
Juste après leurs premières 
expériences d'évangélisation, 
Paul et Barnabé "réunirent 
l'Église et racontaient ce que Dieu 
avait réalisé avec eux et surtout 
comment il avait ouvert aux 
païens la porte de la foi" 
(Ac 14, 27).

C'est saisissant ! Ce qui a le plus 
marqué Paul et Barnabé lors de 
leur "apprentissage" mission-
naire, c'est l'action efficiente de 
Dieu.

Au Pôle Mission, nous croyons 
que la mission ne relève pas 
d'abord de techniques ou de 
recettes, mais de dispositions 

intérieures : se rendre dispo-
nible à ce que Dieu fait, dans 
notre monde et dans les cœurs ; 
et devenir ses collaborateurs.

Par delà leurs spécificités, l'en-
jeu spirituel de tous nos outils 
est d'aider chacun à se centrer 
sur cette Présence agissante de 
Dieu.

Lancez-vous et invitez vos 
proches à se jeter dans le bain 
missionnaire  ! Car l'évangélisa-
tion est un lieu privilégié pour 
faire cette expérience transfor-
mante : la Parole de Dieu s'ac-
complit, aujourd'hui.

pÈre etienne grenet
Responsable du Pôle Mission
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Soyez autonome ! 
Les parcours sont conçus pour 
que vous puissiez les suivre en 
toute autonomie et à votre 
rythme grâce à des vidéos 
d’enseignement et des exer-
cices pratiques.

Formez-vous
SEUL 

lÉgende

Kit « clé en main » : 
le parcours se présente sous 
forme de vidéos d’enseigne-
ments et d’exercices guidés. 
Ces ressources permettent 
de monter et animer facile-
ment  un parcours pour un 
groupe.

Un livret du partici-
pant accompagne ce 
parcours. 
(en pdf téléchargeable)

Un livre a été publié sur le 
sujet, conçu comme un 
complément au kit « clé en 
main ».

 polemission.fr 
Retrouvez tous les contenus des parcours sur notre site  

EN GROUPE
Montez un parcours dans votre 
paroisse ou pour votre groupe 
d’amis, grâce à nos kits « clé en 
main ». 



DIAL    GUE
ANN    NCEO&



AVIS
Les cinq langages ont été présen-
tés de manière limpide, avec une 
articulation fluide entre la théorie 
et l’expérience de terrain, rendant 
ainsi le discours authentique et 
percutant.

Jeanne, participante 
à la session d’octobre 2024

DÉROULÉ DU PARCOURS
SÉANCE 1 - 2 vidéos
Pourquoi et comment évangéliser ?

SÉANCE 2 - 2 vidéos
Comment débuter ?

SÉANCE 3 - 2 vidéos
Découverte du kérygme et du témoignage

SÉANCE 4 - 2 vidéos
La Parole de Dieu et la prière

SÉANCE 5 - 2 vidéos
Les signes accompagnant l’annonce 

1
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4
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DIALOGUE & ANNONCE -  PARCOURS BREF - 5 SÉANCES

ÉCOLE D’ÉVANGÉLISATION

Parler de sa foi dans son quotidien peut paraitre compliqué lorsque nous 
ne savons pas comment faire. 
Ce parcours de formation sur 5 séances permet de découvrir les diffé-
rentes façons d’aborder le sujet de la foi et d’annoncer directement le 
Christ.
 
Discussion, annonce kérygmatique, témoignage, parole de Dieu et 
prière sont différents langages que vous pouvez utiliser en vous adaptant 
à chaque personne.

Rythmé de temps d’enseignements, de témoignages et d’exercices 
pratiques à réaliser pendant les séances et en préparation des suivantes, 
le parcours prépare à la rencontre missionnaire dans le quotidien. De 
quoi être challengé à chaque séance !

PARLEZ-VOUS LES 5 LANGAGES DE L’ANNONCE ?

DÉCOUVRIR LE PARCOURS
6



AVIS
Je me suis inscrit aux prochains 
cours d'apologétique ! 
Indispensable aujourd'hui !

Charles, participant autonome

DÉROULÉ DU PARCOURS

SÉANCE 1 - 2 vidéos
Peut-on prouver l’existence de Dieu ?

SÉANCE 2 - 2 vidéos
Science & Foi

SÉANCE 3 - 2 vidéos
Jésus : les évangiles et la résurrection

SÉANCE 4 - 2 vidéos
L’Église : les dogmes et l’eucharistie
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DIALOGUE & ANNONCE - PARCOURS BREF - 4 SÉANCES

ÉCOLE D’APOLOGÉTIQUE
Missionnaire

Dieu existe-t-il ? Les Évangiles sont-ils fiables ? Le dogme de l'Immaculée 
conception est-il irrationnel ? Nous n'avons pas toujours grand chose à 
répondre aux objections courantes contre la foi chrétienne. 

Le but de l'apologétique est de manifester que les vérités de la foi chré-
tienne ne sont pas absurdes : il y a de solides motifs rationnels d’y adhérer. 

Ce parcours en 4 séances donnera à votre foi, pour la première fois 
peut-être, une assise intellectuelle bienfaisante. Il vous permettra alors 
d'aider d'autres personnes à lever leurs propres obstacles intellectuels 
vis-à-vis de la foi chrétienne.

DÉCOUVREZ LES FONDEMENTS RATIONNELS DE LA FOI

DÉCOUVRIR LE PARCOURS
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« Il faut être conscient, de la divergence notable entre la culture européenne, qui a de 
profondes racines chrétiennes, et la pensée musulmane.

À cet égard, il est nécessaire de préparer convenablement les chrétiens qui vivent au 
contact quotidien des musulmans à connaître l'islam de manière objective et à savoir 

s'y confronter » (Ecclesia in Europa, 57 - St Jean-Paul 2).

AVIS
La formation est très bien 
construite et nous donne les clés 
pour appréhender  les discussions 
avec les musulmans . 
J’ai notamment apprécié le rappel 
des notions vues dans les 
précédentes sessions en début de 
vidéo. L’intervention de nouveaux 
convertis est aussi un plus.

DÉROULÉ DU PARCOURS

SÉANCE 1 - 1 vidéo
Constat sur la situation de l’islam en France

SÉANCE 2 - 1 vidéo
Comment penser la rencontre ?

SÉANCE 3 - 1 vidéo
Accueil et accompagnement des convertis

1

2
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DIALOGUE & ANNONCE -  PARCOURS BREF - 3 SÉANCES

RENCONTRE MISSIONNAIRE
AVEC LES MUSULMANS

Vous côtoyez souvent des musulmans mais vous n’osez pas aborder le 
sujet de la foi ?

Pour que la première annonce porte du fruit, il nous faut mieux situer la 
différence entre les chrétiens et les musulmans. Dans ce parcours de 3 
séances, le Père Ramzi Saade vous accompagne pour comprendre com-
ment dialoguer avec un musulman et améliorer l’accueil et le suivi des 
convertis dans nos paroisses.

LE DIEU DES MUSULMANS : LE DIEU DES CHRÉTIENS ?

Françoise, participante 
à la session de novembre 2024
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DÉROULÉ DU PARCOURS ANNUEL

1 - La prière personnelle

2 - Le discernement

3 - Les vertus

4 - Les charismes

5 - Écoute charismatique

DIALOGUE & ANNONCE - PARCOURS ANNUEL - 20 SÉANCES

DISCIPLE MISSIONNAIRE

Explorez les grandes questions de la foi à travers une double perspective : 
celle du disciple et celle du missionnaire. 

A travers deux séries de 10 vidéos, approfondissez votre connaissance du 
Credo et de l'agir chrétien. Chaque vidéo vous donne des appuis bibliques et 
spirituels, ainsi qu'un exercice concret pour vous aider à vivre pleinement 
votre mission de baptisé.

APPROFONDIR SA VIE DE FOI ET DE MISSION

Série 1 : Je crois - 10 vidéos Série 2 : Agir chrétien - 10 vidéos

6 - Chrétiens dans le monde

7 - Écologie

8 - Travail

9 - Vocation

10 - Croix et action de grâce

1 - Connaître Dieu

2 - Dieu est Amour

3 - Le mal

4 - Jésus sauve

5 - La foi, une réponse donnée et reçue

6 - L’Esprit nous sanctifie

7 - L’Église, les sacrements, la liturgie

8 - La Parole de Dieu, l’Écriture, la Tradition

9 - Marie

10 - Les fins dernières

Ce parcours a été réalisé en partenariat avec Anuncio
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CHA    iSMES
P    iÈRE

« DIEU AGIT ! CE LIVRE EN EST UN TÉMOIGNAGE »

Dans notre monde, la présence de Dieu ne 
cesse de se manifester par des signes. Ce livre 
en apporte un témoignage puissant à travers 
des dizaines d’histoires vraies.

Chacun de ces récits fait l’effet d’une surprise. 
Mais l’auteur nous conduit plus loin que le 
simple étonnement ou l’enthousiasme. À la 
lumière de la Bible, il cherche à discerner la 
portée réelle du signe : ce qu’il nous révèle du 
Mystère de Dieu et de notre relation avec lui.

L’AUTEUR
Le Père Etienne Grenet est prêtre du diocèse de Paris et responsable du Pôle 
Mission. Il aime particulièrement les missions d’évangélisation dans les rues 
de Paris et est sensible à l’action de Dieu dans sa vie et dans celle de ceux qu’il 
rencontre.
Ce livre est un partage édifiant montrant que l’annonce
de la Bonne Nouvelle provoque l’action de Dieu !

Découvrez le livre sur 
dieuagit.fr

Se dévoile ainsi, au fil des pages, un Dieu proche et plein d’amour. Un Dieu 
qui appelle chacun à recevoir et exercer les dons de son Esprit Saint, afin 
d’opérer les signes qu’il veut offrir au monde.

Ce livre fait toucher du doigt une vérité décisive : l’Évangile est bien plus 
qu’une histoire du passé. Ce dont les disciples de Jésus ont fait l’expérience il 
y a 2000 ans est toujours d’actualité. L’Évangile est réel.
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AVIS
Merci Père Étienne pour la qualité 
de votre enseignement. Je suis très 
heureux de pouvoir ainsi grandir 
et m'épanouir dans ma pratique 
religieuse et dans ma foi. J'appré-
cie que cette formation soit 
complète et détaillée. Il ne me 
reste plus qu'à persévérer dans 
cette pratique. 

DÉROULÉ DU PARCOURS

ÉTAPE 1 - 3 vidéos
Comment commencer la méditation ?

ÉTAPE 2 - 4 vidéos
Comment durer dans la méditation ?

ÉTAPE 3 - 3 vidéos
Comment laisser Dieu agir dans ma prière ?

1

2

3

4

5

PRIÈRE & CHARISMES -  PARCOURS BREF - 3 ÉTAPES

MÉDITATION SILENCIEUSE

Vous avez le sentiment que vous ne savez pas prier mais vous êtes attiré 
par le désir d’une prière plus personnelle, plus intime ?

Vous avez commencé mais vous avez abandonné ?

Le parcours « Méditation silencieuse » vous offre des clés pour instaurer un 
véritable temps de prière et de dialogue intime avec Dieu en vous aidant de 
la Parole de Dieu.

Retrouvez dans ce parcours, 10 vidéos réparties en 3 étapes avec pour 
chacune un exercice pratique de méditation guidée. Prêt à passer un cap 
dans votre vie de prière ?

ENTRER DANS UN DIALOGUE INTIME AVEC DIEU

Denis, participant sur Hozanna

13 DÉCOUVRIR LE PARCOURS



AVIS
Le manuel parfait pour la prière 
des frères. Il vous aidera à 
mettre en place la prière des 
frères dans votre paroisse !

Nicolas, avis concernant le livre

DÉROULÉ DU PARCOURS

SÉANCE 1 - 1 vidéo
Comment prier dans la foi pour un frère ?

SÉANCE 2 - 1 vidéo
Comment s’ouvrir aux charismes 
avec discernement ?

1

2

DIALOGUE & ANNONCE -  PARCOURS BREF - 2 SÉANCES

PriÈre des frÈres

La spécificité de cette prière est de se faire directement en présence 
de la personne qui demande à ce qu’on prie pour elle.

(Re)découvrez ce geste simple et apprenez à la pratiquer de manière 
habituelle.

PRATIQUEZ-VOUS L’INTERCESSION EN DIRECT ?

ACCOMPAGNEMENT GUIDÉ PAR UN LIVRE DÉDIÉ

Cette formation s’accompagne d’un livre, La prière des 
frères (Ed. Emmanuel), afin de vous guider pendant 
toutes les séances.
Ce livre vous permet également de monter un 
parcours pour un petit groupe. 
Une vidéo supplémentaire réalisée pour les respon-
sables est disponible comme appui sur le site du Pôle 
Mission.

14
DÉCOUVRIR LE PARCOURS



DÉROULÉ DU PARCOURS 
ANNUEL

PRIÈRE & CHARISMES - PARCOURS ANNUEL - 27 SÉANCES ET 2 WEEK-ENDS

ÉCOLE FRANÇAISE 
DE VIE DANS L’ESPRIT

Embarquez pour une aventure d’un an : apprenez à écouter Dieu et à 
annoncer l’évangile dans la puissance de l’Esprit Saint !

Ce parcours est conçu pour vous aider à libérer et activer vos charismes 
grâce à une alternance entre des enseignements et des exercices pratiques.
L’enjeu est de libérer l’audace de la foi tout en déployant une vie spirituelle 
équilibrée, enracinée dans la Parole de Dieu.

Modalités d’inscription et de participation (pages 16-17)

UN AN POUR TRANSFORMER VOTRE VIE SPIRITUELLE

SESSION 1 - 3 séances
Identité & Autorité

SESSION 2 - 7 séances
Développer une véritable 
écoute spirituelle

SESSION 3 - 5 séances et 1 week-end
Les armes et les stratégies 
du combat spirituel

SESSION 4 - 4 séances
Exercer l’intercession 
avec puissance

SESSION 5 - 5 séances
Le don de la vie 
communautaire et ecclésiale

1

2

3

4

5

6 SESSION 6 - 5 séances et 1 week-end
La joie de la mission
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VIVEZ UNE EXPÉRIENCE IMMERSIVE

L’École française de vie dans l’Esprit est destinée à toute personne qui veut 
accueillir et exercer en plénitude les dons de l’Esprit.

Modalités et détails
Le parcours se déroule sur 1 an, avec des séances hebdomadaires le 
mercredi soir, de 20h15 à 22h et deux week-ends à Paris. 

Il est possible de suivre cette formation où que vous habitiez car elle est 
disponible en direct Live. 

Pour vous inscrire, remplissez le formulaire que vous trouverez sur notre 
site et laissez-vous guider par notre équipe de l’École française.

Ils l’ont vécu, ils témoignent

€Le mercredi soir
20h15 - 22h

Accessible partout en 
France en direct live

Participation aux frais
demandée*
*plus d’informations sur le site

Découvrez 
les témoignages

17
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MODULES DU PARCOURS

Module 1 Module 2 Module 3 Module 4

TRANSFORMATION PASTORALE -  PARCOURS ANNUEL - 4 MODULES

PARCOURS 
TRANSFORMATION PASTORALE

De quelle manière pouvons-nous rejoindre de nouvelles personnes ? 
Comment offrir à tout nouvel arrivant un accueil personnel ? 
Comment accompagner «  pas à pas  » son intégration à la communauté 
paroissiale ?

Ce parcours aide à repenser nos structures d’accueil à partir de l’extérieur. 
Trop souvent, les seules portes d’entrées « signalées » sont les sacrements. 
Aux non-baptisés, nous proposons le baptême et aux baptisés, nous propo-
sons de retourner à la messe. Dans les faits, pour la majorité des personnes, 
cette première marche est trop haute.

Le parcours Transformation pastorale est conçu pour vous accompagner
dans une réflexion, en équipe pastorale, et vous permettre d’aborder 
ensemble les défis missionnaires de votre paroisse.

COMMENT ACCUEILLIR DE NOUVEAUX MEMBRES 
AU SEIN DE VOTRE PAROISSE ? 

Chaque module dure 2h et propose des exemples et des questions pour 
guider et stimuler les réfléxions. 

DÉVELOPPER
une culture

missionnaire

CONSTRUIRE
un «seuil»

pour accueillir

INITIER
par un «hall»

d’entrée

MULTIPLIER
les groupes
fraternels
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RENCONTRE AVEC TOUS LES PARTICIPANTS EN VISIO

Les ateliers de réflexion sont au cœur du parcours pour stimuler l’intelli-
gence collective à l’échelle de vos équipes paroissiales. 

Pour mettre en commun vos réflexions et vos expériences, il vous est 
proposé 3 temps en visio pour jalonner le parcours.

Ces temps vont vous permettre de rencontrer les autres équipes parois-
siales de France qui suivent ce parcours : une vraie stimulation 
nationale  !

TRANSFORMATION PASTORALE -  PARCOURS ANNUEL - 4 MODULES

Dans notre paroisse de grande taille et dynamique,
que pouvions-nous proposer de plus pour que
tous nos paroissiens se sentent accueillis et appelés
« frère » ou « soeur » ?

Le parcours de Transformation pastorale nous a apporté une 
réponse : nous avons créé des Fraternités, mélangeant les timides 
comme ceux qui sont très engagés, les jeunes et les plus âgés, 
hommes et femmes, laïcs et consacrés. Le souffle de l’Esprit-Saint 
nous a guidé pour les assembler par petits groupes. Et ils sont tous 
devenus frères et soeurs, très attachés à leurs groupes, prêts à 
accueillir maintenant des néophytes.

Joël Chataigner - Paroisse St Pierre de Montrouge

TÉMOIGNAGE
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DÉROULÉ DU PARCOURS ANNUEL

PARTICIPATION ET INSCRIPTION

TRANSFORMATION PASTORALE -  PARCOURS ANNUEL - 4 MODULES

1

2

3

4

5

6

7

La dynamique de la transformation pastorale vous motive ? Parlez-en à 
votre curé et à l’équipe pastorale de votre paroisse et inscrivez-vous 
ensemble pour réfléchir profondément aux défis missionnaires 
auxquels vous faites face.

LANCEMENT DU PARCOURS
VISIO DE LANCEMENT

MODULE 1 - 4 VIDÉOS + TRAVAIL EN AUTONOMIE EN GROUPE
DÉVELOPPER UNE CULTURE MISSIONNAIRE

MODULE 2 - 4 VIDÉOS + TRAVAIL EN AUTONOMIE EN GROUPE 
CONSTRUIRE UN SEUIL POUR ACCUEILLIR

MI-PARCOURS
VISIO DE MI-PARCOURS 

MODULE 3 - 4 VIDÉOS + TRAVAIL EN AUTONOMIE EN GROUPE 
UN HALL D’ENTRÉE POUR INITIER

MODULE 4 - 4 VIDÉOS + TRAVAIL EN AUTONOMIE EN GROUPE 
MULTIPLIER LES PETITS GROUPES FRATERNELS

FIN DE PARCOURS
VISIO DE FIN DE PARCOURS - RETOURS
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NOS OUTILS

LE CHRIST VERT 

Face à la triple crise (sociale, environnementale, 
spirituelle), il est essentiel que la recherche de 
solutions soit éclairée par la lumière de l’Évangile.

Le Christ Vert propose des parcours collectifs transformants et des outils clés en 
main pour initier ou approfondir sa conversion écologique. 
9000 personnes ont été accompagnées depuis 2016, êtes-vous prêt vous aussi à 
vous lancer ?

Le livre
Le Christ Vert

L’exposition
itinérante

Les parcours
en ligne

Enraciné dans la Parole de Dieu, Le Christ Vert est conçu comme un écosystème 
pour accompagner chacun, quelque soit son parcours ou son état de vie,  dans 
son itinéraire de conversion écologique.

lechristvert.fr



AVIS
Après ce parcours, je porte un 
nouveau regard sur les crises 
climatique et sociale, éclairé par 
la Bible qui devient on ne peut 
plus actuelle !

Annette, participante d’un parcours
en 2024

DÉROULÉ DU PARCOURS

SÉANCE 1 - 5 vidéos
Poser un diagnostic intégral de la crise

SÉANCE 2 - 3 vidéos
Contempler la vie de Jésus 
au coeur du cosmos et dans l’économie

SÉANCE 3 - 3 vidéos
Contempler la vie de Jésus
verbe fait chair et frère universel

1

2

3

4

CONVERSION ÉCOLOGIQUE - PARCOURS BREF - 3 SÉANCES

LE CHRIST VERT 
INITIATION

Vous entendez parler de l’encyclique Laudato Si’ sans avoir décidé un 
jour de la lire ? Vous souhaitez découvrir l’écologie intégrale et com-
prendre l’impact que celle-ci peut avoir dans votre vie ? 

L’objectif de ce parcours est de susciter une mise en mouvement autour 
des questions liées à l’écologie. Il est structuré en deux parties : la 
première est celle du diagnostic et du constat et la deuxième est la 
contemplation de la vie de Jésus comme source d’inspiration.

Le parcours contient une dizaine de vidéos que vous pouvez regarder 
en 3 séances. Il est conseillé de vivre ce parcours en petit groupe car des 
temps d’échanges sont proposés en réaction à l’enseignement et ils 
apportent un vrai plus à ce parcours. 

DÉCOUVRIR L’ÉCOLOGIE INTÉGRALE

DÉCOUVRIR LE PARCOURS
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CONVERSION ÉCOLOGIQUE - PARCOURS ANNUEL - 20 SÉANCES

Le Christ Vert 
Approfondissement

Ce parcours vous donne tous les outils pour organiser un groupe de travail 
sur l'écologie intégrale.

L’enjeu du groupe est clair : opérer des changements de vie concrets et 
profonds. La crise socio-environnementale actuelle réclame de nouveaux 
comportements : plus inclusifs socialement et plus sobres économique- 
ment.

Ceci implique de renouveler notre manière de penser, à la lumière de la 
Bible : se forger une « vision » personnelle est donc la finalité première et 
incontournable de ce parcours.

UN AN POUR DES CHANGEMENTS DE VIE CONCRETS

DÉROULÉ DU PARCOURS ANNUEL

20 sessions de 2h réparties en 4 cycles

Cycle 1 : Agriculture, énergies & ressources

Cycle 2 : Économie & finance

Cycle 3 : Corps humain & technique

Cycle 4 : Coopération & intégration sociale

Les détails des séances se trouvent dans le livre Le Christ Vert 
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UN PARCOURS IMMERSIF POUR SENSIBILISER 
À LA CONVERSTION ÉCOLOGIQUE

OUTIL DISPONIBLE - EXPOSITION ITINÉRANTE

L’EXPOSITION 

L’Exposition Le Christ Vert est un vrai itinéraire méditatif !

Elle est composée de gravures et de textes pour susciter une prise de 
conscience sur la dimension multifactorielle de la crise écologique et encou-
rager une mise en mouvement.

À chaque gravure, le spectateur est amené à se poser pour réfléchir et 
méditer sur différents thèmes comme la création, le travail, la nature, par le 
biais de questions qui construisent cette exposition.

UNE EXPOSITION « CLÉ EN MAIN »
Cette exposition existe en deux modalités :

• Exposition temporaire : Le Christ Vert en intérieur ou extérieur
• Exposition permanente : sur demande

Pour sensibiliser votre paroisse à la conversion écologique, demandez à 
accueillir l’exposition.

EN SAVOIR PLUS 
SUR L’EXPO
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CONVERSION ÉCOLOGIQUE - PARCOURS BREF - 3 SÉANCES

LE CHRIST VERT 
entreprise

Issu d'une collaboration avec les EDC (Entrepreneurs et Dirigeants 
Chrétiens), ce parcours s'adresse prioritairement aux personnes enga-
gées dans le monde de l'entreprise. Il aborde, en 3 séances, la question de 
la crise environnementale : état des lieux, origines de la crise et voies 
nouvelles à explorer.

Les réflexions fondamentales alternent avec des témoignages de six 
entrepreneurs, engagés dans un effort de conversion écologique au sein 
de leur propre entreprise.

Ce parcours, qui peut être suivi individuellement, est particulièrement 
adapté pour des rencontres en petit groupe.

ENTREPRENDRE POUR LA MAISON COMMUNE

AVIS
Un grand merci pour ce 
parcours  ! Avec mon équipe 
d’entrepreneurs de Barcelone, 
nous saluons tout le travail 
effectué ainsi que la justesse du 
ton choisi et la richesse du fond  !

Goeffroy, participant du parcours
avec les EDC

DÉROULÉ DU PARCOURS

SÉANCE 1 - 1 vidéo
État des lieux

SÉANCE 2 - 1 vidéo
Origine de la crise

SÉANCE 3 - 1 vidéo
Voies nouvelles à explorer

1

2

3

4
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NOTRE RÊVE

Pour provoquer la bascule écologique, 
annoncer d’ici 2030 à chaque chrétien francophone 

que Jésus est la Voie écologique intégrale.

le christ vert en chiffres

9000
Personnes accompagnées 

depuis 2016

8
outils et propositions

à disposition

Ils ont portÉ un parcours
Prêt à monter le vôtre ?

Les ressources du parcours 
Le Christ Vert Initiation sont 
disponibles sur notre site et 
vous permettent de monter un 
parcours pour votre paroisse 
ou un petit groupe d’amis.

Vous serez accompagnés pas à pas 
pour que ce parcours soit une réussite. 
Notre rêve est possible grâce à vous, 
soyez porteur de ce message !

Plus d’informations sur lechristvert.fr
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Créé en 2019 à la demande de l'archevêque de Paris, le Pôle Mission est un 
laboratoire d'expérimentation missionnaire. 
Sa finalité est d'accompagner la transformation missionnaire des 
paroisses.

Confié à la responsabilité du Père Etienne Grenet, prêtre de Paris et docteur 
en théologie, le Pôle Mission est un écosystème de 80 bénévoles, répartis en 
12 équipes "projets", soutenues par 4 salariés.

le pÔle mission 
UN LABORATOIRE D’EXPÉRIMENTATION MISSIONNAIRE

LE LABORATOIRE

Une équipe est dédiée à la mission 
directe et 4 autres s'attachent à 
développer des "lieux seuils" inno-
vants et accueillants pour des 
personnes plus éloignées de 
l'Église. 
Nous testons aussi, dans une 
équipe, des propositions mission-
naires en ligne... là où beaucoup de 
rencontres commencent.

LA BOÎTE À OUTILS

4 équipes travaillent plus spécifi-
quement à la diffusion des outils 
et/ou l'animation des parcours de 
formation.

LES INTERCESSEURS

Une ultime équipe est entièrement 
dédiée à animer et orienter l'inter-
cession de notre communauté, afin 
de porter dans la prière ceux que 
nous accompagnons dans la 
mission.DÉCOUVRIR 

LE SITE POLEMISSION.FR



- - - - - - - - - - - - -

DEVENEZ AMBASSADEUR
Vous aimez nos parcours et souhaitez les faire connaître davantage autour de 
vous ? Contactez nous par mail : 
contact@polemission.fr pour devenir ambassadeur et nous aider à répandre 
la Bonne Nouvelle dans toute la francophonie  !

polemission.frcontact@polemission.fr

2019-2025 : 5 ANNÉES EN 6 CHIFFRES

200
soirées 
mission 
de rue

100
événements

« seuils »
80

épisodes
de podcast

15
parcours de
 formation

10
parcours 
en ligne

17 000
personnes

formées

P Ô L E



LE PODCAST
Dieu fait du stop, ce sont déjà 80 
épisodes consacrés au développe-
ment personnel et spirituel ! Tous les 
quinze jours, un nouvel épisode est 
publié.

Rythme posé, méditation guidée, les 
épisodes vont vous permettre de 
vous poser et de réfléchir sur une 
thématique de votre vie quotidienne 
ou sur une question spirituelle.

Attention ! Ce podcast n'est pas que 
pour vous : c'est désormais votre 
outil missionnaire de poche !

Consultez les épisodes et utilisez-les 
pour prolonger vos discussions du 
quotidien   : sur tous les thèmes qui 
préoccupent vos proches, offrez-leur 
une réflexion de sagesse qui les 
ouvre à l'action et la présence de 
Dieu.

Lors d’un week-end de bénévoles, on 
nous a proposé d’envoyer un épisode 
du podcast à quelqu’un. J’ai pensé à 
une collègue agnostique en question-
nement, et je lui ai partagé "Comment 
grandir dans l’estime de soi  ?". 
Quelques jours plus tard, elle m’a 
confié que l’épisode l’avait "perturbée 
positivement". Depuis, nos échanges 
continuent, elle s’est abonnée au 
podcast et envisage de venir à l’Escale.

M.C, bénévole du Pôle Mission

DÉ
CO

UVRIR LE PODCAST- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

LE PODCAST DIEU FAIT DU STOP M'A PERMIS 
D’ÉVANGÉLISER MA COLLÈGUE. 



L’OUTIL MISSIONNAIRE 
À AVOIR DANS SA POCHE
LE PODCAST QUI RÉPOND AUX QUESTIONS EXISTENTIELLES



U N  N O U V E A U

P O D C A S T
D E  D É V E L O P P E M E N T  S P I R I T U E L

D É C O U V R I R  
L E S  É P I S O D E S




