
















































Les parcours
CONVERSION ÉCOLOGIQUE

Face à la triple crise (sociale, environnementale, spirituelle), il est essentiel 
que la recherche de solutions soit éclairée par la lumière de l’Évangile.

Enraciné dans la Parole de Dieu, Le Christ Vert est conçu comme un éco-
système pour accompagner chacun, quelque soit son parcours ou son 
état de vie,  dans son itinéraire de conversion écologique.

Le Christ Vert propose des parcours collectifs transformants et des outils 
clé en main pour initier ou approfondir sa conversion écologique. 
9000 personnes ont été accompagnées depuis 2016, êtes-vous prêt vous 
aussi à vous lancer ?

SOLO GROUPE

LES OUTILS

Le livre L’exposition Les parcours
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Le Christ Vert Initiation Le Christ Vert Initiation

Le Christ Vert  
Approfondissement



CONVERSION ÉCOLOGIQUE -  PARCOURS BREF - 3 SÉANCES

Le christ vert initiation

DÉCOUVRIR L’ÉCOLOGIE INTÉGRALE

Vous avez entendu parler de l’encyclique Laudato Si’ mais vous ne l’avez 
jamais lue ? Vous souhaitez découvrir l’écologie intégrale et comprendre 
l’impact que celle-ci peut avoir dans votre vie ? 

L’objectif de ce parcours est de susciter une mise en mouvement en 
questionnant notre lien à la Création. 
Il est structuré en deux parties : la première est celle du diagnostic et du 
constat et la deuxième est la contemplation de la vie de Jésus comme 
source d’inspiration.

Le parcours contient une dizaine de vidéos que vous pouvez regarder 
en �3 séances. Il est conseillé de vivre ce parcours en petit groupe car 
des temps d’échanges sont proposés en réaction à l’enseignement et ils 
apportent un vrai plus à ce parcours. 

DÉROULÉ DU PARCOURS

1

2

3

SÉANCE 1 - 5 VIDÉOS

SÉANCE 3 - 3 VIDÉOS

Poser un diagnostic intégral de la crise

Contempler la vie de Jésus Verbe fait 
chair et frère universel

SÉANCE 2 - 3 VIDÉOS
Contempler la vie de Jésus au coeur 
du cosmos et dans l’économie

AVIS
Après ce parcours, je porte un 
nouveau regard sur les crises 
climatique et sociale, éclairé par 
la Bible qui devient on ne peut 
plus actuelle !
		        Annette
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CONVERSION ÉCOLOGIQUE -  PARCOURS ANNUEL - 20 SÉANCES

LE CHRIST VERT
APPROFONDISSEMENT

UN AN POUR DES CHANGEMENTS DE VIE CONCRETS

Ce parcours vous donne tous les outils pour organiser un groupe de 
travail sur l’écologie intégrale.

L’enjeu du groupe est clair : opérer des changements de vie concrets 
et profonds. 
La crise socio-environnementale actuelle réclame de nouveaux compor-
tements : plus inclusifs socialement et plus sobres économiquement.

Ceci implique de renouveler notre manière de penser, à la lumière de 
la Bible : se forger une « vision » personnelle est donc la finalité pre-
mière et incontournable de ce parcours.

DÉROULÉ DU PARCOURS ANNUEL

20 SESSIONS DE 2H RÉPARTIES EN 4 CYCLES

Cycle 1 : Agriculture, énergies & ressources
Cycle 2 : Économie & finance
Cycle 3 : Corps humain & technique
Cycle 4 : Coopération & intégration sociale

Les détails des séances se trouvent dans le livre Le Christ Vert.
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OUTIL DISPONIBLE - EXPOSITION ITINÉRANTE

L’EXPOSITION

UN PARCOURS IMMERSIF POUR SENSIBILISER  
À LA CONVERSION ÉCOLOGIQUE

UNE EXPOSITION « CLÉ EN MAIN »

L’Exposition Le Christ Vert est un vrai itinéraire méditatif !

Elle est composée de gravures et de textes pour susciter une prise 
de conscience sur la dimension multifactorielle de la crise écologique 
et encourager une mise en mouvement à la lumière de la Parole de 
Dieu.

À chaque gravure, le spectateur est amené à se poser pour réfléchir 
et méditer sur différents thèmes comme la création, le travail, la na-
ture, par le biais de questions qui construisent cette exposition.

Cette exposition existe en deux modalités :

• Exposition temporaire : en intérieur ou extérieur
• Exposition permanente : sur demande

Pour sensibiliser votre paroisse à la conversion écologique, deman-
dez à accueillir l’exposition.

DEMANDEZ
L’EXPO
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CONVERSION ÉCOLOGIQUE -  PARCOURS BREF - 3 SÉANCES

Le christ vert 
ENTREPRISE

ENTREPRENDRE POUR LA MAISON COMMUNE

Issu d’une collaboration avec les EDC (Entrepreneurs et Dirigeants �Chré-
tiens), ce parcours s’adresse prioritairement aux personnes engagées 
dans le monde de l’entreprise. Il aborde, en 3 séances, la question de 
la crise environnementale : état des lieux, origines de la crise et voies 
nouvelles à explorer.

Les réflexions fondamentales alternent avec des témoignages de six en-
trepreneurs, engagés dans un effort de conversion écologique au sein 
de leur propre entreprise.

Ce parcours, qui peut être suivi individuellement, est particulièrement 
adapté pour des rencontres en petit groupe.

DÉROULÉ DU PARCOURS

1

2

3

SÉANCE 1 - 1 VIDÉO

SÉANCE 3 - 1 VIDÉO

État des lieux

Voies nouvelles à explorer

SÉANCE 2 - 1 VIDÉO
Origine de la crise

AVIS
Un grand merci pour ce parcours ! 
Avec mon équipe d’entrepreneurs 
de Barcelone, nous saluons tout 
le travail effectué ainsi que la jus-
tesse du ton choisi et la richesse 
du fond  !
		      Goeffroy
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Grâce à vous, 
ce rêve est possible !

Notre rêve

Pour provoquer la bascule écologique, 
annoncer d’ici 2030 à chaque chrétien francophone 

que Jésus est la Voie écologique intégrale.

le christ vert en chiffres

Personnes accompagnées 
depuis 2016

9500 8
outils et propositions

à disposition

Les ressources du parcours �Le Christ Vert Initiation sont disponibles sur 
notre site  en « kit clés en main » et vous permettent de monter un parcours 
pour votre paroisse ou un petit groupe d’amis. 

Vous serez accompagnés pas à pas pour que ce parcours soit une réussite. 
Notre rêve sera possible grâce à vous, soyez porteur de ce message !

Plus d’informations sur lechristvert.fr

Montez un parcours chez vous !
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Le pôle mission
UN LABORATOIRE D’EXPÉRIMENTATION MISSIONNAIRE

Créé en 2019 à la demande de l’archevêque de Paris, le Pôle Mission 
est un laboratoire d’expérimentation missionnaire. 
Sa finalité est d’accompagner la transformation missionnaire des 
paroisses.

Confié à la responsabilité du Père Etienne Grenet, prêtre de Paris 
et docteur en théologie, le Pôle Mission est un écosystème de plus 
de 80 bénévoles, répartis en 12 équipes « projets », soutenues par 
4 salariés.

18410 250 10
participants  

aux parcours
missions 

de rue
kits

clé en main



Découvrir le Pôle Mission et toutes  
les propositions sur polemission.fr

LA BOÎTE À OUTILS

LES INTERCESSEURS

4 équipes travaillent spécifiquement à la diffusion des outils et/ou 
l’animation des parcours de formation.

Une équipe est entièrement dédiée à animer et orienter l’interces-
sion de notre communauté, afin de porter dans la prière ceux que 
nous accompagnons dans la mission.

LE LABORATOIRE

Une équipe est dédiée à la mission directe et 4 autres s’attachent 
à développer des «lieux seuils» innovants et accueillants pour des 
personnes plus éloignées de l’Église. 
Nous testons aussi, dans une équipe, des propositions mission-
naires en ligne... là où beaucoup de rencontres commencent.



Depuis plus de 3 ans, chaque épisode répond 
aux interrogations essentielles de notre époque :
Quel est le sens de la vie ? Dieu agit-il dans notre 
monde ? Pourquoi le mal existe-t-il ? ...

Un podcast à partager pour ouvrir le dialogue, 
semer une réflexion… et prolonger la discussion 
autrement...

Bonne découverte !

UN OUTIL MISSIONNAIRE À ADOPTER !

Écoutez 
un épisode
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Lors d’un week-end entre amis où nous discutions de nos initiatives mis-
sionnaires. J’ai alors pensé à une collègue agnostique en questionnement, 
et je lui ai partagé l’épisode « Comment grandir dans l’estime de soi ? » du 
podcast Dieu Fait Du Stop.

Quelques jours plus tard, elle m’a confié que l’épisode l’avait « perturbée 
positivement ». Depuis, nos échanges continuent, elle s’est abonnée au 
podcast et envisage de venir à l’Escale.
					         
					            M.C Bénévole du Pôle Mission

L’OUTIL MISSIONNAIRE À TOUJOURS AVOIR DANS SA POCHE






